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【シーズ二ング・ファスティング】で、あなたは美しく若返る！


季節の変わり目に、季節の調味料を使用した3日ファスティングをしてみませんか。
自信のない方には、ワンデイファスティングがオススメです。











	
		シーズニング・ファスティング
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		商標登録認可がされました。

		シーズ二ング・ファスティングの名称の商標登録が認可されました。
今後は、1DAYファスティングトレーナーに使用権を与えます。

		★1DAY（ワンデイ）ファスティング公式HP ⇒
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		美しく若返り、幸せな家庭を作るシーズニング・ファスティング

		ファスティングは、人類最古の叡智です。スタイルを取り戻すだけでなく子孫を残す遺伝子にスイッチが入るのです。

		★相談フォーム ⇒
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		若返り道チャレンジ塾生　募集中！
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		KAZU先生の若返り道セミナーを開催

		日程のお知らせを致します。

		★メンバー登録（無料）⇒
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		取材、講演依頼、質問、相談

		医療関係の質問には、お答えできません。
		ご了承ください。
★問合せフォーム ⇒
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